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Le film "Le Secret" m'a été offert par des amis très chers, qui m'ont simplement
dit : "Tiens, regarde, peut-être que ça va t'intéresser".

Même si le côté très "américain" m'a rebutée au départ, j'ai trouvé que ce film
méritait malgré tout mon attention, trop heureuse de voir sur un écran des
expériences qui me rappelaient les miennes.

Je l'ai visionné plusieurs fois, mais j'avais du mal à me souvenir clairement de
tous les passages. Aussi est-ce d'abord pour mon usage personnel que j'ai décidé
de mettre son contenu par écrit, afin de mieux l'intégrer.

J'ai commencé à y ajouter des réflexions personnelles et des éléments issus de
mon expérience ou de mes lectures. C'est ainsi que, peu à peu, l'idée d'en faire un
livre s'est imposée.

Malgré toutes les imperfections et les excès du film, malgré toutes les critiques
(dont certaines sont probablement justifiées) qui pleuvent sur Rhonda Byrne et
ses intervenants, ce que transmet "Le Secret" peut contribuer à réveiller en nous
le "Jonathan Livingstone Le Goéland" qui n'avait pas encore osé prendre son
envol.

Que le doigt soit propre ou sale, droit ou tordu, intact ou blessé, calme ou agité...
c'est au bout du compte moins important que la direction qu'il indique, n'est-ce
pas ?

Au final, vous serez seul juge. Vous seul pourrez expérimenter et conclure que
cette direction valait le coup d'être indiquée puis suivie.

Personnellement, je sais que la loi d'attraction fonctionne, pour l'avoir
expérimentée depuis plus de 25 ans (sans lui donner ce nom, que j'ai découvert
en même temps que le film).
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Vous avez probablement compris que Rhonda Byrne n'est pas mon "idole". Je
n'ai en fait aucune opinion à son sujet, ne la connaissant pas personnellement.

Son film est simplement un support pour parler de la loi d'attraction qui, quel que
soit le nom qu'on lui donne, mérite que chacun de nous l'expérimente au
quotidien.

Nous le faisons tous, d'ailleurs, et ce depuis toujours, mais le plus souvent sans le
savoir. Mon livre, comme bien d'autres, vous invite à le faire en pleine
conscience, pour en accroître les bénéfices et en limiter les inconvénients.

Ce livre est donc un manuel de développement personnel qui donne des clés pour
vivre mieux et pour comprendre le lien intime que nous entretenons avec
l'univers, notamment grâce aux apports de la physique quantique.

Dans le chapitre "Science et conscience", qui ne fait pas partie du film, j'aborde
en effet la théorie quantique, parce qu'elle nous permet de prendre conscience
d'une autre facette du réel et apporte un éclairage intéressant sur des thèses telles
que celle de la loi d'attraction.

Car si certains des phénomènes attribués à la loi d'attraction sont clairement
d'ordre psycho-émotionnel (et n'ont donc rien de "magique"), il y a aussi des
phénomènes "étonnants" (tels que des changements bénéfiques au sein de son
entreprise, une rentrée d'argent imprévue...), que la psychologie ne peut pas
expliquer et que la théorie quantique peut éventuellement aider à comprendre.

Pour résumer...

La lecture de ce livre va vous aider à tirer un meilleur profit du film « Le Secret »
de Rhonda Byrne, en insistant sur les points importants et en les développant. Et
en vous proposant des points de vue et des techniques complémentaires.

Il n'est cependant pas indispensable d'avoir vu le film avant de le lire, car j'ai fait
en sorte qu'il soit parfaitement "autonome".

En partageant ce livre avec vous, mon intention n'est pas d'affirmer béatement
que la loi d'attraction est une panacée mais plutôt de vous donner l'envie et les
moyens de l'expérimenter, afin que vous vous fassiez votre propre idée.

A la fin de l'ouvrage, vous disposerez d'un résumé et d'une série de fiches
pratiques, qui vous permettront de passer facilement à l'action.

Ce livre contient des clés d'une grande valeur ; à vous de les utiliser pour ouvrir
les portes
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From reader reviews:

Jake Harris:

Do you have favorite book? When you have, what is your favorite's book? Book is very important thing for
us to know everything in the world. Each e-book has different aim as well as goal; it means that book has
different type. Some people feel enjoy to spend their time to read a book. They can be reading whatever they
acquire because their hobby is reading a book. What about the person who don't like reading through a book?
Sometime, individual feel need book after they found difficult problem or even exercise. Well, probably you
will want this Loi d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne: Résumé du film, compléments, applications
pratiques (French Edition).

Latashia Bartlett:

Here thing why this Loi d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne: Résumé du film, compléments,
applications pratiques (French Edition) are different and trustworthy to be yours. First of all looking at a
book is good but it depends in the content than it which is the content is as scrumptious as food or not. Loi
d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne: Résumé du film, compléments, applications pratiques (French
Edition) giving you information deeper and different ways, you can find any publication out there but there
is no guide that similar with Loi d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne: Résumé du film, compléments,
applications pratiques (French Edition). It gives you thrill looking at journey, its open up your current eyes
about the thing this happened in the world which is might be can be happened around you. It is possible to
bring everywhere like in playground, café, or even in your technique home by train. Should you be having
difficulties in bringing the branded book maybe the form of Loi d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne:
Résumé du film, compléments, applications pratiques (French Edition) in e-book can be your substitute.

Virginia Shrader:

Many people spending their time period by playing outside having friends, fun activity using family or just
watching TV the entire day. You can have new activity to shell out your whole day by examining a book.
Ugh, you think reading a book really can hard because you have to bring the book everywhere? It all right
you can have the e-book, delivering everywhere you want in your Smartphone. Like Loi d'attraction - Le
Secret de Rhonda Byrne: Résumé du film, compléments, applications pratiques (French Edition) which is
keeping the e-book version. So , why not try out this book? Let's view.



Danica Johnson:

Don't be worry if you are afraid that this book may filled the space in your house, you will get it in e-book
technique, more simple and reachable. This particular Loi d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne: Résumé
du film, compléments, applications pratiques (French Edition) can give you a lot of close friends because by
you looking at this one book you have point that they don't and make you actually more like an interesting
person. That book can be one of a step for you to get success. This publication offer you information that
perhaps your friend doesn't recognize, by knowing more than different make you to be great people. So ,
why hesitate? Let me have Loi d'attraction - Le Secret de Rhonda Byrne: Résumé du film, compléments,
applications pratiques (French Edition).
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