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Examensarbeit aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Psychologie - Beratung,
Therapie, Note: 1,0, -, Sprache: Deutsch, Abstract: Das vorliegende Fallbeispiel
bietet in seinem symptomatischen Erscheinungsbild allen Bereichen der
Psychotherapie Handlungsräume für ihre vielseitigen Therapieansätze. Ich werde
mich auf die Darstellung eines verhaltenstherapeutischen Ansatzes und einer
psychoanalytischen Interpretation in meiner Arbeit begrenzen. Angststörungen
stelle ich kompakt-tabellarisch ohne eigene Zusatzbeschreibungen vor. Ein
Psychoanalytiker, der sich diesem Fall widmete, hätte das Heilungspotential
seiner tiefenpsychologischen Einlassung sicherlich zu weitreichernden
Erkenntnissen führen können, als es bei einem Symptom erlösenden Ergebnis zu
belassen. Zielt doch die Psychoanalyse auf eine Veränderung der Persönlichkeit
ab, wobei sie davon ausgeht, dass Symptomatiken neurotischer Störungen
generell ihre Ursachen in den unbewussten Sphären der menschlichen Seele
haben. Es wird allerdings eine meiner Aufgaben sein, solche aufzuspüren,
aufzuzeigen und zu interpretieren, wobei ich zum Schluss nährungsweise
psychoanalytische Interventionsmechanismen aufzuzeigen versuche. Ohne
jedoch zunächst tiefgreifende Spuren persönlichkeitstheoretischer Erkenntnisse
im Bewusstsein eines Klienten zu hinterlassen, behaupte ich, dass ebenso ein
verhaltenstherapeutischer Ansatz über den zukünftigen Umgang mit Hunden,
einem Ratsuchenden ein angstfreieres Leben eröffnen kann. Die
Verhaltenstherapie sieht im Problemverhalten allein die Symptome und begegnet
diesen mit ihrem entsprechenden, auf das zukünftige Verhalten zu
modifizierenden Ansätzen. Die Vorgehensweise unter den themenbezogenen
Inhalten wird nach stehend beschrieben, wobei ich mich zunächst der
Vorstellung von Angststörungen und ihren Erscheinungsformen widme. Ich
begrenze mich dabei auf die im ICD-10 aufgeführten Angststörungen in ihren
symptomatisch- / diagnostischen Darstellungen, wobei ich die aus dem
Fallbeispiel relevanten Symptome diagnostisch ableite. Den von mir verwandten
verhaltenstherapeutischen Ansatz, mit seinen aus der Lerntheorie abgeleiteten
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Inhalten, werde ich aufzeigen. Trotz des ausgeprägten psychopathologischen und
psychoneurotischen Potentials dieses Falles, werde ich mich nur an einer
tiefenpsychologischen Interpretation versuchen, dem selbstverständlich kein
therapeutisches Unterfangen gleichgestellt werden kann.
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From reader reviews:

Roy Stoudt:

In this 21st millennium, people become competitive in every way. By being competitive at this point, people
have do something to make these survives, being in the middle of the particular crowded place and notice by
surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated the idea for a while is reading.
Sure, by reading a reserve your ability to survive boost then having chance to remain than other is high. In
your case who want to start reading a book, we give you this Die Behandlung einer Hundephobie auf der
Grundlage der Verhaltenstherapie unter Berücksichtigung allgemeiner Angststörungen (German Edition)
book as basic and daily reading guide. Why, because this book is more than just a book.

Priscilla Garcia:

Here thing why this Die Behandlung einer Hundephobie auf der Grundlage der Verhaltenstherapie unter
Berücksichtigung allgemeiner Angststörungen (German Edition) are different and trusted to be yours. First
of all reading a book is good nevertheless it depends in the content than it which is the content is as
delightful as food or not. Die Behandlung einer Hundephobie auf der Grundlage der Verhaltenstherapie unter
Berücksichtigung allgemeiner Angststörungen (German Edition) giving you information deeper since
different ways, you can find any book out there but there is no e-book that similar with Die Behandlung einer
Hundephobie auf der Grundlage der Verhaltenstherapie unter Berücksichtigung allgemeiner Angststörungen
(German Edition). It gives you thrill examining journey, its open up your own eyes about the thing that will
happened in the world which is possibly can be happened around you. You can actually bring everywhere
like in park your car, café, or even in your technique home by train. Should you be having difficulties in
bringing the branded book maybe the form of Die Behandlung einer Hundephobie auf der Grundlage der
Verhaltenstherapie unter Berücksichtigung allgemeiner Angststörungen (German Edition) in e-book can be
your substitute.

Pablo McNamara:

Do you like reading a guide? Confuse to looking for your chosen book? Or your book seemed to be rare?
Why so many query for the book? But almost any people feel that they enjoy to get reading. Some people
likes studying, not only science book but in addition novel and Die Behandlung einer Hundephobie auf der
Grundlage der Verhaltenstherapie unter Berücksichtigung allgemeiner Angststörungen (German Edition) as
well as others sources were given understanding for you. After you know how the fantastic a book, you feel
need to read more and more. Science publication was created for teacher or maybe students especially. Those
guides are helping them to add their knowledge. In additional case, beside science book, any other book likes
Die Behandlung einer Hundephobie auf der Grundlage der Verhaltenstherapie unter Berücksichtigung



allgemeiner Angststörungen (German Edition) to make your spare time far more colorful. Many types of
book like this one.

William Sanchez:

What is your hobby? Have you heard which question when you got college students? We believe that that
query was given by teacher to their students. Many kinds of hobby, Everybody has different hobby. And also
you know that little person just like reading or as studying become their hobby. You have to know that
reading is very important as well as book as to be the point. Book is important thing to add you knowledge,
except your own teacher or lecturer. You discover good news or update regarding something by book. A
substantial number of sorts of books that can you choose to adopt be your object. One of them is Die
Behandlung einer Hundephobie auf der Grundlage der Verhaltenstherapie unter Berücksichtigung
allgemeiner Angststörungen (German Edition).
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